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Uvod
Dékujeme, ze jste si zakoupili automaticky meric krev-
niho tlaku na pazi M2 Intelli IT+. Tento méfic krevniho
tlaku pouziva oscilometrickou metodu méreni krevni-
ho tlaku. To znamena, ze méfi¢ zjistuje prutok krve pres
brachialni artérii a na zakladé tohoto pohybu stanovu-
je digitalni hodnotu.

Bezpecnostni pokyny

V tomto ndvodu k obsluze naleznete dulezité infor-
mace o automatickém méfici krevniho tlaku na pazi
M2 Intelli IT+. Aby bylo zajisténo bezpecné a spravné
pouziti tohoto mé¥ice, je nezbytné, abyste si PRECETLI
a POCHOPILI vSechny uvedené pokyny. Pokud témto
pokyniim nerozumite nebo mate néjaké otazky,
kontaktujte predtim, nez se pokusite tento méric
pouzit, maloobchodniho prodejce nebo distribu-
tora spolec¢nosti OMRON. Podrobné informace
o vasem krevnim tlaku vam poskytne vas osetrujici
lékar.

Ucel pouziti

Jedna se o digitalni méfic urCeny k méreni krevniho
tlaku a tepové frekvence u dospélych pacientd. Tento
mefi¢ detekuje vyskyt nepravidelného srde¢niho tepu
béhem méreni a indikuje jej pomoci symbolu uméreni.
Je uren hlavné pro bézné domaci vyuziti.

Prijem a kontrola

Vyjméte tento méfiC z obalu a zkontrolujte, zda neni
poskozen. Pokud je méfFi¢ poskozen, NEPOUZIVEJTE
JEJ a obratte se na maloobchodniho prodejce nebo
distributora spole¢nosti OMRON.

Dulezité bezpecnostni informace

Pfred pouzitim tohoto mérice si prectéte Dulezité
bezpecnostni informace v tomto ndvodu k obsluze.
Z dlvodl bezpecnosti je nutné pozorné dodrzovat
tento navod. Navod si ponechte pro budouci pouziti.
Podrobné informace o vasem krevnim tlaku vam PO-
SKYTNE VAS OSETRUJICI LEKAR.

Oznacuje potencialné nebezpecné situace,
které - pokud jim nezabranite - mohou
vést k umrti nebo vaznému zranéni.

A\ Varovani

» Nepouzivejte méri¢ u nemluvnat, batolat, déti nebo
osob, které se nedokazou vyjadfrit.

« NEUPRAVUJTE si davky léka na zakladé hodnot na-
mérenych timto méricem krevniho tlaku. Uzivejte léky
tak, jak je predepsal vas Iékar. POUZE lékai ma kvalifi-
kaci k diagnéze a lécbé vysokého krevniho tlaku.

-NEPOUZIVEJTE méFi¢ na zranéné pazi nebo na pazi,
u které probiha lécba.



« NENASAZUJTE manzetu na pazi, pokud je vam apli-
kovana infuze nebo krevni transfuze.

« NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ v oblastech s vysokofre-
kvenénim (HF) chirurgickym vybavenim, zafizenimi
pro zobrazeni pomoci magnetické rezonance (MRI)
¢i skenery vypocetni tomografie (CT). Mohlo by to
zpUsobit nespravnou funkci monitoru nebo nepfres-
né méreni.

« NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ v prostiedi s vysokym
obsahem kysliku nebo blizko hoflavych plynd.

« Pokud trpite béznou arytmii, jako sinovou nebo
komorovou s predcasnymi stahy c¢i fibrilaci sini,
kornaténim tepen, Spatnym prokrvenim, diabetem,
onemocnénim ledvin, preeklampsii nebo pokud
jste téehotna, poradte se pred pouzitim pristroje s lé-
kafem. UPOZORNUJEME, Ze kterékoli z téchto po-
tizi a stavli spolu s pohybem, chvénim a svalovym
tfresem pacienta mohou ovlivnit odecet namérené
hodnoty.

« NIKDY si nestanovujte diagnoézu ¢i lé¢bu na zakladé
vami namérenych hodnot. VZDY se poradte se svym
Iékarem.

« Aby nedoslo k uskrceni, uchovavejte vzduchovou
hadicku a kabel sitového adaptéru mimo dosah ne-
mluvnat, batolat a déti.

« Tento produkt obsahuje drobné soucasti, které mo-
hou v ptipadé polknuti zpUsobit uduseni nemluv-
nat, batolat ¢i déti.

Sitovy adaptér (volitelné prislusenstvi) -

manipulace a pouziti

« Pokud je pristroj nebo kabel sitového adaptéru po-
$kozeny, sitovy adaptér NEPOUZIVEJTE. Pokud je
pristroj nebo kabel poskozeny, ihned vypnéte na-
pajeni a sitovy adaptér odpoijte.

« Zapojte sitovy adaptér do prislusné elektrické za-
suvky. NEPOUZIVEJTE rozboéovaci zasuvky.

« Sitovy adaptér NIKDY nezapojujte ani neodpojujte
ze zasuvky mokryma rukama.

- Sitovy adaptér NEROZEBIREJTE ani se jej nepokou-
Sejte opravovat.

Manipulace s bateriemi a jejich pouziti
- Baterie ukladejte mimo dosah nemluvnat, batolat
a deti.



Oznacuje potencialné nebezpecné situace,

které - pokud jim nezabranite - mohou
/N\Upozornéni vést klehkému nebo stredné tézkému
zranéni uzivatele Ci pacienta nebo

k poskozeni vybaveni ¢i jinych predmétii.

« Pokud se vyskytne podrazdéni pokozky nebo jiné
obtize, prestanite méri¢ pouzivat a poradte se se
svym lékarem.

« Nez méric pouzijete na pazi s intravaskularnim pfi-
stupem nebo lécbou ¢i arteriovenoznim (A-V) zkra-
tem, poradte se s lIékafem. Divodem je docasné
naruseni pritoku krve, které miize mit za nasledek
zranéni.

+V pripadé, ze jste podstoupili mastektomii nebo od-
stranéni lymfatickych uzlin, se pred pouzitim toho-
to mérice poradte s lékarem.

-V pripadé vaznych potizi pritoku krve nebo krev-
nich onemocnéni se pred pouzitim tohoto mérice
poradte s lékarem, jelikoz nafouknuti manzety
muzZe zpUsobit pohmozdéni.

- NEPROVADEJTE méfeni &astéji, nez je nutné, pro-
toze vlivem naruseni priatoku krve miize dojit k po-
hmozdéni.

« Manzetu nafukujte POUZE tehdy, pokud je umisté-
na v horni casti paze.

« Pokud se manzeta nezacne béhem méreni vyfuko-
vat, sejméte ji.

- NEPOUZIVEJTE pfistroj pro jakykoli jiny Géel nez pro
méreni krevniho tlaku.

« Behem méreni dbejte na to, aby se ve vzdalenosti
30 cm od tohoto mérice nenachazelo zadné mobilni
ani jiné elektrické zafizeni vyzarujici elektromagne-
tické pole. Mohlo by to zpuisobit nespravnou funkci
monitoru nebo nepresné méreni.

- Mé&fi¢ nebo jeho dalsi sou¢asti NEROZEBIREJTE ani
se je NEPOKOUSEJTE OPRAVOVAT. Mohlo by to vést
k nepresnému méreni.

« NEPOUZIVEJTE méfi¢ v misté, kde se objevuje vih-
kost nebo riziko striknuti vody na tento méric. Toto
muze méfi¢ poskodit.

« NEPOUZIVEJTE mé&fi¢ v pohybujicim se dopravnim
prostredku, napr. automobilu i letadle.

- Mé&fi¢ NEUPUSTTE a NEVYSTAVUJTE silnym otfestim
nebo vibracim.

« NEPOUZIVEJTE tento méFi¢ v mistech s vysokou ¢i
nizkou vlhkosti nebo vysokymi ¢i nizkymi teplota-
mi. Prectéte si kapitolu 3.

- Behem meéreni sledujte pazi a zajistéte, aby meéric
dlouhodobé nenarusil cirkulaci krve.

« NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ v mistech, kde se pred-
poklada casté pouziti, jako napriklad ve zdravot-
nich klinikach nebo lIékarskych ordinacich.

« NEPOUZIVEJTE tento méFi¢ zaroven s dal$im zdra-



votnickym elektrickym zafizenim. Mohlo by dojit
k nespravnému fungovani zafizeni a/nebo k ne-
presnému méreni.

« Minimalné 30 minut pred provedenim méreni se vy-
hnéte koupani, poziti alkoholu nebo kofeinu, kou-
reni, cvi¢eni a konzumaci jidla.

« Pfed zahajenim méfreni minimalné 5 minut odpocivejte.

- Pfed provedenim méreni odstrante z paze tésné pri-
Iéhajici nebo silny odév..V pribéhu méfeni zlstante
v klidu a NEMLUVTE.

« Méri¢ pouzivejte POUZE u osob, jejichz obvod paze
je ve specifikovaném rozsahu manzety.

- Pfed provedenim méreni zajistéte, aby se méric akli-
matizoval na pokojovou teplotu. Provadéni méreni
po extrémni zméné teploty mize vést k nepresnému
meéreni. Pokud byl méri¢ skladovan pri maximalni
nebo minimalni skladovaci teploté a chystate se ho
pouzit v prostredi s teplotnim rozsahem specifikova-
nym jako provozni podminky, doporucuje spole¢nost
OMRON vyckat priblizné 2 hodiny na jeho zahfrati i
zchladnuti. Dalsi informace k provozni a skladovaci/
transportni teploté naleznete v kapitole 3.

« NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ poté, co uplynula jeho
doba zivotnosti. Prectéte si kapitolu 3.

« Manzetu ani vzduchovou hadi¢ku NADMERNE NE-
OHYBEJTE.

- Béhem méfeni vzduchovou hadi¢ku NEOHYBEJTE
A NEKRUTTE sni. Mohlo by dojit k poranéni z divo-
du preruseni prutoku krve.

« Chcete-li odpojit vzduchovou zastrcku, zatahnéte
za plastovou vzduchovou zastrcku v zakladé hadic-
ky, nikoli za hadi¢ku samotnou.

-Pouzivejte POUZE sitovy adaptér, manzetu, bate-
rie a prislusenstvi specifikované pro pouziti s timto
pristrojem. Pouzivani nepodporovanych sitovych
adaptérli, manzet a baterii by mohlo vést k posko-
zeni pfristroje.

 Pouzivejte POUZE manzetu, ktera byla pro tento
pfistroj schvalena. Pouziti jinych manzet miize mit
za nasledek nespravné nameérené hodnoty.

« Nafukovani manzety na vyssi nez doporuceny tlak
muze vést ke vzniku modfin na pazi v misté apli-
kace manzety. POZNAMKA: Dalsi informace nalez-
nete vcasti ,Pokud je vas systolicky tlak vyssi nez
210 mmHg” v éasti 6 navodu k pouziti (2).

Pfenos dat

« NEVYMENUJTE baterie ani neodpojujte sitovy
adaptér, kdyz jsou namérené hodnoty prenaseny
do chytrého zarizeni. Mohlo by to mit za nasledek
nespravnou funkci mérice a selhani prenosu dat
o krevnim tlaku.



Sitovy adaptér (volitelné pfrislusenstvi) -

manipulace a pouziti
« Zasunte sitovy adaptér zcela do zasuvky.
« Pii odpojovani sitového adaptéru ze zasuvky bezpec-
né zatahnéte za adaptér. NETAHEJTE za napajeci kabel.
« Pi manipulaci s kabelem sitového adaptéru tento kabel:
NEPOSKOZUJTE.
NEPRERUSUJTE.
NEUPRAVUJTE.
ZABRANTE pfiskFipnuti.
NASILIM neohybejte ani za néj netahejte.
NEPREKRUCUJTE.
NEPOUZIVEJTE jej, pokud je smotan ve svazku.
NEPOKLADEJTE na néj tézké predmaéty.
- Ze sitového adaptéru otiete vSsechen prach.
« Kdyz sitovy adaptér nepouzivate, odpojte jej od napajeni.
« Pfed cisSténim pristroje sitovy adaptér odpojte.

Manipulace s bateriemi a jejich pouziti

« NEVKLADEJTE baterie s nespravné orientovanou
polaritou.

« S timto méri¢em pouzivejte POUZE 4 alkalické nebo
manganové baterie typu ,AA”. NEPOUZIVEJTE jiné
typy baterii. NEPOUZIVEJTE staré a nové baterie
dohromady. NEPOUZIVEJTE rGzné znaéky baterii
dohromady.

« Pokud nebudete méric¢ delSi dobu pouzivat, baterie
vyjméte.

« Dostane-li se vam kapalina z baterie do o¢i, ihned je
vyplachnéte velkym mnozstvim Cisté vody. Okamzi-
té se poradte s vasim lékarem.

« Dostane-li se vam kapalina z baterie na pokozku,
ihned ji oplachnéte velkym mnozstvim Cisté vlazné
vody. Pokud podrazdéni, zranéni nebo bolest pretr-
vava, poradte se s vasim lékarem.

« NEPOUZIVEJTE baterie po vyprieni jejich doby Zi-
votnosti.

« Baterie pravidelné kontrolujte, abyste zajistili, ze
jsou vdobrém provoznim stavu.

B Vieobecna bezpeénostni opatieni

« Provadite-li méreni na pravé pazi, vzduchova hadicka
musi byt na strané od lokte. Davejte pozor, abyste si
pazi o ni neopirali.

=

« Krevni tlak v pravé a levé pazi m{ze byt rizny a namé-
fena hodnota se muze lisit. K méreni pouzivejte vzdy
stejnou pazi. Pokud se hodnoty mezi obéma pazemi
podstatné lisi, poradte se s |ékarem, kterou pazi mate
k méreni pouzivat.

- Pti pouziti volitelného sitového adaptéru nepouzivej-
te méfi¢ na takovych mistech, na kterych muze byt
zapojeni a odpojeni sitového adaptéru obtizné.



« Chcete-li zastavit méreni, stisknéte v jeho pribéhu
tlacitko [START/STOP].

Manipulace s bateriemi a jejich pouziti

- Likvidace pouzitych baterii by méla byt provedena
v souladu s mistnimi predpisy.

- Dodané baterie mohou mit kratsi Zivotnost nez nové.

1. Chybova hlaseni a fesSeni problému

V pripadé, ze se béhem méreni vyskytne néktery z nize
uvedenych problémd, nejprve zkontrolujte, Ze se
ve vzdalenosti do 30cm od pristroje nenachazi zadné
jiné elektrické zarizeni. Pokud problém pretrvava, na-
hlédnéte do tabulky nize.

Vzduchova
zastrcka neni
zcela zapojena
do méfice.

Vlozte vzducho-
vou zastrcku.

ManzZeta neni
upevnéna
spravné.

Upevnéte manze-
tu spravné a poté
provedte dalsi
meérfeni. Viz ¢ast

6 navodu k obslu-
ze

Z manzety unika
vzduch

Vymeénte manzetu
za novou. Viz ¢ast
12 nadvodu

k obsluze (2).

Displej/

problém Mozna pfi¢ina Reseni
Tlacitko [START/ Opétovnym
STOP] bylo stisk- | stisknutim tlacitka
o nuto v dobé, kdy | [START/STOP]
| manzeta nebyla meéric vypnete.

[
<__4
- |
se zobrazuje
nebo se manzeta
nenafukuje.

nasazena na pazi. | Po bezpecném na-
sazeni vzduchové
zastrcky a sprav-
ném upevnéni
manzety stisknéte
tlacitko [START/

STOP].

Ny

L

e
zobrazuje se
nebo méreni
po nafouknuti

manzety nelze
provést.

Béhem méreni se
pohybujete nebo
mluvite a manzeta
se nenafoukne
spravné.

Pokud je systolicky
tlak vyssi nez

210 mmHg, nelze
meéreni provést.

V pribéhu méfeni
zlstante v klidu

a nemluvte. Pokud
se hlaseni ,E2"
zobrazuje opako-
vané, nafouknéte
manzetu ru¢né
tak, aby systolicky
tlak byl 0 30 az

40 mmHg vyssi,
nez predchozi na-
mérené hodnoty.
Viz ¢ast 8 navodu
k obsluze (2)




zobrazeno

Méfri¢ ma zavadu.

Znovu stisknéte
tlacitko [START/
STOP]. Pokud se
stale zobrazuje
,Er obratte se

na prodejnu nebo
distributora spo-
le¢nosti OMRON.

Displej/ Mozna pficina Reseni
problém
Béhem méreni
se nedotykejte
manzety ani
'- -. Manzeta je na- neohybejte vzdu-
'- -' fouknuta na vyssi | chovou hadicku.
- o= nez maximalni Pokud manzetu
zobrazeno povoleny tlak. nafukujete ru¢né,
prectéte si Cast 8
navodu k obsluze
- Béhem méreni se ol .
. . . . V pribéhu méreni
'. .' pohy!OUJe'Fe nebo zUstante v klidu
- mluvite. Vibrace
zobrazeno narusuji méreni. anemluvte.
Upevnéte manze-
— - tu spravné a poté
.. .. provedte dalsi
L , méfeni. Viz Cast 6
Z0brazeno Tepova frekvence | navodu k obsluze
neni detekovana | (2] v prabéhu
spravné. méreni zlGstante
v klidu a spravné
/ se usadte. Pokud
zobrazeno se symbol, (@)

zobrazeno

Méfri¢ se nemuize
pfipojit k chytré-
mu zafizeni nebo
spravne prenést
data.

Nasledujte pokyny
zobrazené

v aplikaci,OMRON
connect” Pokud se
po zkontrolovani
aplikace i nadale
zobrazuje symbol
LErr”, obratte se

na prodejnu nebo
distributora spo-
le¢nosti OMRON.

q
“4\% béhem

meéreni neblika

objevuje i nadale,
doporucujeme
poradit se s vasim
|ékarem.

blika

Méfi¢ ¢eka na
sparovani
s chytrym
zarizenim.

Informace o sparo-
vani meéfice

s chytrym zafize-
nim naleznete

v ¢asti 5 ndvodu

k obsluze (2 ) nebo
stisknutim tlacitka
[START/STOP]
zruste parovani

a vypnéte méfic.




Displej/
problém

Mozna pfricina

Reseni

D

blika

Vice nez 24 meéreni
nebylo pfeneseno.

Méfic neni sparo-
van nebo pfipojen
k chytrému zafizeni.

Abyste mohli
méreni ponechat
v paméti aplikace,
sparujte nebo
preneste vase mé-
feni do aplikace

V paméti je 30 %_OMRON c;)nlnect .
hodnot k pfenosu. ento symbol-
zobrazeno ChYby pote Zmizl.
Doporucujeme
. ., .. | vvménit vsechn
ﬂ ‘: Baterie jsou temér y . y
Whité 4 baterie za nové.
zobrazeno y ) Viz ¢ast 3 navodu

k obsluze @

N/

0 G
M

zobrazeno nebo se
méfi¢ béhem méreni
neocekdvané vypne.

Baterie jsou
vybité.

Okamzité vymeénte
vsechny 4 baterie
zanoveé. Viz ¢ast 3
navodu k obsluze

Na displeji mérice
se nic
nezobrazuje.

Baterie jsou
vybité.

Nespravna polari-
ta baterii.

Zkontrolujte
spravné umisténi
baterii. Viz ¢ast 3
navodu k obsluze

2)

o Krevni tlak neustale kolisa. Vas krevni
Naméfene | {|ak maze ovlivnit mnoho faktord véet-
hggl?éo\%,/ssoekzéd?i“ né stresu, denni doby a/nebo zplsobu
piilig nizké. aplikace manzety. PfeCtéte si Cast 2
navodu k obsluze (2)
Pro vypnuti méfice stisknéte tlacitko
[START/STOP], poté je stisknéte znovu
a provedte méreni. Pokud problém
Nastane jakykoli | pfetrvava, vyjméte baterie a vyckej-
jiny problém. te 30 sekund. Poté baterie znovu
nainstalujte. Pokud problém pretrvava,
kontaktujte maloobchodniho prodejce
nebo distributora spole¢nosti OMRON.

2. Udrzba

2.1 Udrzba
Abyste uchranili svij méfi¢ pred poskozenim, dodrzuj-
te nasledujici pokyny:
- Zmény nebo upravy neschvalené vyrobcem zputsobi
propadnuti zaruky uZzivatele.

I /\ Upozornéni

- Mé&Fi¢ nebo jeho dalsi sou¢asti NEROZEBIREJTE ani se
je NEPOKOUSEJTE OPRAVOVAT. Mohlo by to vést k ne-
presnému meéreni.

2.2 Skladovani
Pokud méfi¢ nepouzivate, uchovavejte jej v ulozném
pouzdre.



1. Odpojte manzetu od méFice.

I /\ Upozornéni

« Chcete-li odpojit vzduchovou zastrcku, zatahnéte
za plastovou vzduchovou zastrcku v zakladé hadicky,
nikoli za hadicku samotnou.

2. Opatrné vzduchovou hadi¢ku zabalte do manzety.

Poznamka
«Vzduchovou hadi¢ku nadmeérné neohybejte ani ne-
mackejte.

3. Ulozte ptistroj a ostatni souc¢asti do Ulozného pouzdra.
MéfFic ani ostatni soucasti neskladujte:

« Pokud jsou méfic a ostatni soucasti mokré.

- Na mistech vystavenych extrémnim teplotam, vlh-
kosti, pfimému slune¢nimu svétlu, prachu nebo ko-
rozivnim vyparum, napfiklad bélidlam.

- Na mistech vystavenych vibracim nebo otfesum.

2.3 Cisténi

- Nepouzivejte abrazivni nebo tékavé Cistici prostredky.

« K ¢isténi mérice a manzety pouzivejte suchou mékkou
latkovou utérku navlhcenou neutralnim cisticim pro-
sttedkem. Nasledné pfistroj otfete suchou latkovou
utérkou.

- Méfi¢, manzetu ani dalsi soucasti neomyvejte vodou ani
neponofujte do vody.

- K Cisténi méfice, manzety a ostatnich soucasti nepouzi-
vejte benzin, fredidla ani jiné tékavé kapaliny.

2.4 Kalibrace a servis

« Pfesnost tohoto méfice krevniho tlaku byla peclive tes-
tovana a je navrzena pro dlouhodobou zivotnost.

« Obecné se doporucuje nechat pristroj zkontrolovat
po dvou letech, aby se ovéfilo jeho spravné fungovani
a presnost. Obratte se na vaseho prodejce spole¢nosti
OMRON nebo na zakaznicky servis spolecnosti OMRON
na adresach uvedenych na obalu nebo v pfilozené do-
kumentaci.

3. Technické udaje

Kategorie vyrobku Elektronicky tlakomér

Popis vyrobku Automaticky meric

krevniho tlaku na pazi
Model (kod) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)
Displej Digitalni LCD displej

Rozsah tlaku manzety  0az 299 mmHg

Rozsah méfeni krevniho SYS: 60 az 260 mmHg
tlaku DIA: 40 az 215 mmHqg

Rozsah méfeni pulsu 40 az 180 tepu/min.




Piesnost Tlak: £3 mmHg
Puls: £5% zobrazené hodnoty
Nafukovani Automaticky elektrickou
pumpou
Vypouiténi Automaticky tlakovy

vypoustéci ventil

Zivotnost baterie

Pfiblizné 500 méreni (Pri
pouziti novych alkalickych
baterii a pfilozené man-
Zety.V zavislosti na typu
baterii a manzety.)

Metoda méreni

Oscilometricka metoda

Prenosova metoda

Technologie Bluetooth® Low Energy

Bezdratova komunikace

Frekvencni rozsah: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MH2z)
Modulace: GFSK

Efektivni intenzita zareni:
<20dBm

Doba Zivotnosti
(provozni zivotnost)

Méfic: 5 let

Manzeta: 5 let

Volitelny sitovy adaptér:
5 let

Provozni podminky

+10az+40°C/15az90%
relativni vihkosti (bez kon-
denzace) / 800 az 1060 hPa

Rezim provozu

Nepretrzity provoz

Stupen kryti IP

Méfic: IP20

Volitelny sitovy adaptér:
IP21 pro HHP-CMO01, 1P22
pro HHP-BFHO1

Podminky pro
skladovani/prepravu

-20az+60°C/10az90%
relativni vihkosti
(bez kondenzace)

Pfikon

6VDC, 4W

M&F¥ie: priblizné 250 g

Zdroj energie

4 baterie 1,5V typu,AA”
nebo volitelny sitovy adap-
tér (INPUT AC 100-240

V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Hmotnost (bez baterii)
Manzeta: pfiblizné 170g
Méric:
103 mm (S) X 82 mm
Rozméry (V)X 140 mm (h)

(pfiblizné hodnoty)

Manzeta:
145 mm X 594 mm (vzdu-
chova hadicka: 750 mm)




17 az 42 cm (vCetné

Obvod manzety
eri manzety: 22 az42cm)

pouzitelny pro meéfic

Uklada az 30 namérenych

Pamet hodnot
Méfri¢, manzeta
Obsah (HEM-RML31), 4 baterie

+AA", ulozné pouzdro, na-
vody k obsluze(1)a(2)
Vnitiné napajené vybaveni
typu ME (jsou-li pouzivany
pouze baterie) Vybaveni
ME tFidy Il (volitelny sitovy
adaptér)

Typ BF (manzeta)

Ochrana proti urazu
elektrickym proudem

Prilozna c¢ast

Poznamka

« Tyto technické Udaje se mohou bez predchoziho upozornéni
zmenit.

-« Tento méri¢ byl klinicky testovan podle pozadavk( normy EN
ISO 81060-2:2014 a je v souladu s normami EN ISO 81060-2:2014
a EN I1SO 81060-2:2019+A1:2020 (s vyjimkou téhotnych pacien-
tek a pacientd s preeklampsii). V klinické valida¢ni studii bylo
do K5 zapojeno 85 subjektl pro stanoveni diastolického krev-
niho tlaku.

- IP klasifikace uvadi stupné ochrany zajistované krytem v soula-
du s normou IEC 60529. Tento pfistroj a volitelny sitovy adaptér
jsou chranény pred vniknutim cizich pevnych objektl o primé-

ru 12,5mm a vétsich, napfiklad prstu. Volitelny sitovy adaptér
HHP-CMO01 je chranén pred kolmo dopadajicimi kapkami vody,
které mohou zpUsobovat potize b&€hem normalniho provozu.
Volitelny sitovy adaptér HHP-BFHO1 je chranén prfed Sikmo
dopadajicimi kapkami vody, které mohou zp(isobovat potize
béhem normalniho provozu.

- Klasifikace rezim provozu je v souladu s normou IEC 60601-1.

O ruseni bezdratové komunikace Funkce Bluetooth se ve vyrob-
ku pouziva k pfipojeni k vyhrazenym aplikacim mobilnich zafi-
zeni k synchronizaci dat a ¢asu z mobilniho zafizeni do vyrob-
ku a k synchronizaci namérenych dat z vyrobku do mobilniho
zarizeni. DalSi nakladani s témito daty na mobilnich zafizenich
zalezi na uzivateli. Tento produkt funguje v nelicencovaném
pasmu ISM pfi 2,4GHz, kde muze tieti strana zdmérné nebo
nahodné za jakymkoli neznamym ucelem zachytit radiové viny.
V pfipadé, ze je vyrobek pouzivan v blizkosti dalSich bezdra-
tovych zafizeni, jako jsou mikrovinné trouby a bezdratové sité
LAN, které vyuzivaji stejné frekvencni pasmo jako tento vyro-
bek, mUze dochazet kruseni. Pokud kruseni dojde, zastavte
provoz dalSich zafizeni nebo tento vyrobek presunte dal od
ostatnich bezdratovych zafizeni predtim, nez se jej pokusite
Znovu pouzit.

4. Omezena zaruka

Dékujeme, ze jste si zakoupili vyrobek spole¢nosti OMRON. Tento
vyrobek byl vyroben z vysoce kvalitnich materidld a jeho vyro-
bé byla vénovana dikladna péce. Byl vyroben tak, abyste snim
byli maximalné spokojeni, pokud jej budete pouzivat a udrzovat
v souladu s ndvodem k obsluze.



Spole¢nost OMRON na tento vyrobek poskytuje zaruku v délce

5 let od data zakoupeni. Spole¢nost OMRON rudi za spravnou

konstrukci, zpracovani a materidly tohoto vyrobku. BEhem toho-

to zaru¢niho obdobi spole¢nost OMRON bez poplatku za praci
nebo dily opravi nebo vyméni vadny vyrobek nebo jeho vadné
casti.

Zaruka se nevztahuje na nasleduijici situace:

A. Naklady na dopravu a rizika pfi dopravé.

B. Naklady na opravy a/nebo vady vzniklé opravami neopravné-
nymi osobami.

C. Pravidelné kontroly a udrzbu.

D. Selhani nebo opotrebeni volitelného prislusenstvi nebo dal-
Sich doplikl jinych nez samotné hlavni jednotky, nejsou-li
vyslovné uvedeny vyse.

E. Naklady vzniklé vlivem nepifijeti reklamace (tyto budou uctovany).

F. Skody jakéhokoli druhu, véetné osobnich, zplsobenych na-
hodné nebo chybnym pouzivanim.

G. Sluzby kalibrace nejsou soucasti zaruky.

H. Na volitelné pfislusenstvi se vztahuje zaruka jeden (1) rok
od data zakoupeni. Volitelné dily zahrnuji mimo jiné nasledu-
jici polozky: manzetu a hadicku manzety.

Pokud je nutné vyuzit sluzeb zarucnich oprav, pozadejte o opra-
vu prodejce, od kterého jste produkt zakoupili, nebo autorizo-
vaného distributora spole¢nosti OMRON. Adresu naleznete
na obalu produktu / v dokumentaci nebo u specializovaného
prodejce. Mate-li potize s nalezenim zakaznického servisu spo-
le¢nosti OMRON, kontaktujte nas k ziskani blizSich informaci:
www.omron-healthcare.com

Opravy nebo vymény v ramci zaruky neposkytuji pravo na pro-

dlouzeni nebo obnoveni zaru¢ni doby.

Zaruka bude poskytnuta, pouze pokud je vracen uplny produkt
spole¢né s origindlni fakturou/u¢tenkou vydanou zakaznikovi
prodejcem.

5. Doporuceni a prohlaseni vyrobce

‘Tento vyrobek spolecnosti OMRON je vyroben v souladu
s prisnym systémem pro kontrolu kvality spole¢nosti OMRON
HEALTHCARE Co. Ltd., Japonsko. Tlakovy senzor - hlavni sou-
cast mérice krevniho tlaku spole¢nosti OMRON - je vyroben
v Japonsku.

- Veskeré zavazné incidenty, k nimz doslo v souvislosti s timto pfi-
strojem, nahlasujte vyrobci a odpovidajicim ufadlim ¢lenského
statu EU, ve kterém se nachazite.

Dulezité informace tykajici se
elektromagnetické kompatibility (EMC)

Zafizeni HEM-7146-E vyrobené spolecnosti OMRON HEALTHCA-
RE Co., Ltd. splfiuje pozadavky normy

EN 60601-1-2 pro elektromagnetickou kompatibilitu (EMC).
Dalsi dokumentace v souladu s touto normou

o EMC je k dispozici na webovych strankach:
www.omron-healthcare.com.

Vice informaci o elektromagnetické kompatibilité

zafizeni HEM-7146-E naleznete na webovych strankach.




Spravna likvidace tohoto produktu

(odpadni elektrické a elektronické vybaveni)

Toto oznaceni na vyrobku nebo v dokumentaci k nému

znamena, Ze jej na

konci jeho zivotnosti nelze likvidovat ﬁ
spole¢né s ostatnim domovnim odpadem.

Abyste zabranili pfipadnym skodam na .

zivotnim prostiedi nebo lidském zdravi nefizenou likvidaci
odpadu, ulozte tento produkt oddélené od ostatnich

typl odpadu a zodpovédné jej recyklujte - prispéjete tak

k udrzitelnému opé&tovnému vyuziti materialnich zdroja.

Podrobnosti o tom, kde a jak se da toto zafizeni bezpecné
recyklovat s ohledem na zivotni prostfedi, mohou domaci
uzivatelé ziskat bud u prodejce, u kterého si tento produkt
pofidili, nebo mohou kontaktovat mistni statni urad.
Komer¢ni uzivatelé by méli kontaktovat svého dodavatele

a proveéfit okolnosti a podminky uvedené v kupni smlouvé.
Tento produkt se nesmi zafadit mezi ostatni technicky odpad
urceny k likvidaci.

Symbols Description
Popis symbol

R

Pfilozna ¢ast — typ BF — Stupen ochrany
pfed urazem elektrickym proudem
(svodovy proud)

q

Oznaceni CE

[l

Zatizeni tfidy Il. Ochrana proti Urazu
elektrickym proudem

IP XX

Stupen ochrany proti vniknuti zajisto-
vany normou |IEC 60529

Logotyp aloga Bluetooth® jsou registrované ochranné
znamky spolec¢nosti BluetoothSIG,Inc. ajakékoli jejich pouziti
spolec¢nosti OMRONHEALTHCARECo.,Ltd. podléha licenci.
Ostatni obchodni znacky a obchodni nazvy jsou majetkem
svych vlastnik(. Apple alogo Apple jsou ochranné znamky
spole¢nosti Apple Inc. registrované vUSA adalSich zemich
aoblastech. App Store je ochranna znamka spole¢nosti Apple
Inc. Google Play alogo Google Play jsou ochranné znamky
spole¢nosti Google LLC.

SN Sériové ¢islo

LOT| | Cislo3arze

UDI Jedine¢ny identifikator prostiedku
MD Zdravotnicky prostfedek

Pouze pro pouziti uvnitf budov




Omezeni teploty

{

Oznaceni polarity konektoru

Indikator rozsahu obvodu paze,
ktery pomaha volbé spravné velikosti
manzety

Omezeni atmosférického tlaku

Uzivatel si musi prostudovat tento
navod k obsluze

NaCas

Oznaceni polarity konektoru

Identifikator manzet kompatibilnich se

Uzivatel musi pecliveé dodrzovat pokyny
v tomto navodu k obsluze kvuli
zajisténi bezpecnosti

Stejnosmérny proud

zafizenim
Technologie spole¢nosti OMRON
Qonteli | s ochrannou zndmkou pro méfeni

krevniho tlaku

Stfidavy proud

Obvod paze

Datum vyroby

Indikdtor umisténi manzety pro levou
ruku

LATEX FREE

Neni vyrobeno z latexu

Znacka na manzeté musi byt umisténa

Zakazany postup

ART
lo) nad artérii
INDEX | Ukazatel rozsahu a poloha pro zarovna-

ni na brachialni tepnu

1%,

<
.

Znacka recyklace X: Cislo materialu
Y: Zkratka materialu
Dalsi informace uvadi 97/129/ES.




https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer  Vyrobca OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
M Producent Proizvajalec 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
Vlyrobce Proizvodac
Gyarto
EC |REP Przedstawiciel Zastupenie v EU OMRON HEALTHCARE EUROPE B'V'
handlowy w UE EU predstavnik | Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS

EU-representative

Zastupce pro EU
EU-képviselet

Predstavnistvo u
Europskoj uniji

Importerin EU
Importer na terenie UE
Dovozce do EU

EU importér
Dovozca pre EU
Uvoznik v EU

Uvoznik u EU

www.omron-healthcare.com

Production Facility
Siedziba produkgji
Vyrobni zavod

Termékképviselet

Vyrobna prevadzka

Proizvodni obrat
Proizvodni pogon

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING

VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park Il
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu
Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries

Filie

Pobocky
Lednyvallalatok
Dcérske spolo¢nosti
Hcerinske druzbe
Podruznice

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UKLTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Distribuce a servis pro CR a metrologické ovéfeni

pro lékafské zafizeni

*)CELIMED®

Celimed s.r.o.
Socialni péce 3487/5a, 400 11 Usti nad Labem

pozarucni servis - tel.: 475 208 180, e-mail: info@celimed.cz
www.celimed.cz

Issue date / Data publikacji / Datum vydani / Kiadas datuma / Datum vydania / Izdano / Datum izdavanja

:2023-08-04



Instruction Manual

Automatic Upper Arm Blood
Pressure Monitor
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

) i
All for Healthcare Y Intellisense

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

Przed rozpoczeciem korzystania z ciSnieniomierza nalezy przeczytac
instrukcje obstugi(1)i(2).

@I Pred pouzitim si prectéte Navody k obsluze (1)a (2).

Hasznalat el6tt olvassa el a(z) (1) és a(2) hasznalati utmutatdkat.

EXEED Pred pouzitim si precitajte navod na pouzitie (1)a (2).

Pred uporabo preberite prirocnik z navodili (1) in (2).

@I Procitajte priru¢nik s uputama (1)i(2) prije upotrebe.

IM2-HEM-7146T2-EBK-E2-01-06/2023



Package Contents

Zawartosc¢ opakowania Vsebina embalaze
[#3 Obsah baleni B Sadrzaj pakiranja
M A csomag tartalma

EQ Obsah balenia




Preparing for a Measurement
Przygotowanie do pomiaru
Pfiprava na méreni

] A mérés el6készitése

B4 Priprava na meranie

30 minutes before

30 minut przed

30 minut pfed méfenim
& 30 perccel el6tte

E4 30 minat vopred

30 minut prej

EL 30 minuta prije

5 minutes before: Relax and rest.
5 minut przed: odprez sie i odpocznij.

5 minut pred mérenim: Uvolnéte se a odpocivejte.

BIY 5 perccel el6tte: Nyugodjon meg és pihenjen.
E4 5 minut vopred: Uvolhite sa a oddychuijte.

5 minut prej: sprostite se in pocivajte.

L1 5 minuta prije: opustite se i odmorite.

Priprava na meritev

L Pripremanje za mjerenje

IS




Installing Batteries

M Instalacja baterii Namestitev baterij
Instalace baterii L Stavljanje baterija

El Az elemek behelyezése

EAQ Instalacia batérii

1

©= O
*,

AA, 1.5V x4




Downloading the “OMRON connect” App
Pobieranie aplikacji ,OMRON connect” Prenos aplikacije “OMRON connect”
Stazeni aplikace ,OMRON connect” L Preuzimanje aplikacije ,OMRON connect”

B Az ,OMRON connect” alkalmazas letoltése
/b omeon |
‘ N
o

EX Stiahnutie aplikacie ,OMRON connect”

Download on the

' App Store
omron connect Q]

GET IT ON
> Google Play




Pairing Your Smart Device

Parowanie cisnieniomierza Seznanjanje s pametno napravo
z urzadzeniem inteligentnym

Sparovani s chytrym zafizenim EL Uparivanje pametnog uredaja
M Okoseszkozzel torténd parositas

Bd Parovanie s inteligentnym zariadenim
g < Follow the instructions.
0 Przestrzegac wszystkich instrukgji.
Connect Postupujte podle pokynd.
w BIf] Kovesse az utasitasokat.
E4 Riadte sa pokynmi.
Upostevajte navodila.
L Pridrzavajte se uputa.

Bluetooth @




Applying the Cuff on the Left Arm

Zaktadanie mankietu na lewe ramie Namestitev mansete na levo roko
Umisténi manzety na levou pazi [L Stavljanje manzete na lijevu ruku

[ A mandzsetta bal karra torténd felhelyezése

B4 Nasadenie manzety na lavé rameno

1]
S




Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.

Koniec mankietu z podtgczonym przewodem powietrza powinien znajdowac sie 1-2 cm powyzej
zgiecia tokcia.

Manzeta by méla byt umisténa stranou s hadi¢kou 1 az 2 cm nad vnitini stranou lokte.

E A mandzsetta levegécsé feléli része korilbelil 1-2 cm-rel legyen a konyok belsé része folott.

E4 Strana manzety s hadi¢ckou mé byt 1 az 2 cm nad vnutornou stranou lakta.

Stran mansete s cevjo naj bo 1 do 2 cm nad notranjo stranjo komolca.

11 Strana cijevi manzete mora biti od 1 do 2 cm iznad unutrasnjosti lakta.

@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely
so it can no longer slip round.
Upewnic sie, ze przewdd powietrza znajduje sie po wewnetrznej stronie ramienia i owing¢
starannie mankiet, aby sie nie zsuwat.

Dbejte na to, aby vzduchova hadicka byla na vnitfni strané paZe, a manzetu bezpecné ovinte tak,
aby se nemohla otacet kolem ruky.

B Ellendrizze, hogy a levegdcsd a kar belsé részénél legyen, és a mandzsettat ugy rogzitse, hogy az
ne csuszkaljon, hanem stabilan a karjan maradjon.

[EQ Uistite sa, Ze je vzduchova hadic¢ka na vnutornej strane ramena a bezpe¢ne obmotajte manzetu,
aby sa nemohla posuvat.

Prepricajte se, da je zraCna cev na notranji strani roke, in ovijte manseto dovolj tesno, da je ni
mogoce premikati.

[EI Pobrinite se da vam je cijev za zrak s unutarnje strane ruke i ¢vrsto omotajte manzetu da vise ne
moze kliziti okolo.



If taking measurements on the right arm,
refer to:

8 Pomiar cisnienia na prawym ramieniu, patrz:
Pokud provadite méreni na pravé pazi, prectéte si:

Y A jobb karon torténé vérnyomasméréssel kapcsolatos
informaciokért lasd:

EQ Pri merani na pravom ramene si pozrite: Instruction Manua_l D
> General Precautions

Ce meritev izvajate na desni roki, glejte:

[EL Ako obavljate mjerenja na desnoj ruci, pogledajte
sljedece:




78 Sitting Correctly

Prawidtowa pozycja ciata Pravilna postavitev
Spravné sezeni Ln Pravilno sjedenje

0 A megfelel6 Gl6helyzet

B4 Spravne sedenie




Sit comfortably with your back and arm supported.

Usigs¢ wygodnie, opierajac plecy i ramie.

Posadte se pohodInég, s opfenymi zady a podepienou rukou.

W Uljon le kényelmesen, a hatat és a karjat tamassza meg.

4 Sadnite si pohodine tak, aby ste mali chrbat aj hornt kon¢atinu podoprenu.
Pri sedenju naj bosta vas hrbet in roka podprta.

[EL Sjednite u udoban polozaj i neka su vam leda i ruke poduprte.

Place the arm cuff at the same level as your heart.
Mankiet powinien znajdowac sie na wysokosci serca.
Umistéte manzetu v Urovni srdce.

L A mandzsetta legyen a szivével azonos magassagban.

Ed Manzetu umiestnite do rovnakej vysky ako mate srdce.
Manseta za roko mora biti v viSini vasega srca.

[E[ Stavite manZetu za ruku na razinu sa srcem.

Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

Stopy utozy¢ ptasko na podtodze, nie krzyzowac nég, siedzie¢ spokojnie, bez ruchu i nie rozmawiac.
Chodidla polozte rovné, nohy nepfiekfizujte, nehybejte se a nemluvte.

B Mindkét talpa legyen egyenes padlén, labait ne tegye keresztbe, ne mozogjon és ne beszéljen.
Ed Nohy majte vystreté, neprekrizené, nehybte sa a nerozpravaijte.

Stopala naj plosko pocivajo na tleh, noge ne smejo biti prekrizane, mirujte in ne govorite.

L1 Neka vam stopala budu ravno na podu, noge neprekrizene, ostanite mirni i ne govorite.



Taking a Measurement

M Wykonywanie pomiaru |zvajanje meritve
Méfreni CI Mjerenje
G Mérés
BHd Meranie tlaku krvi
4 N\ N N ([ N )
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically. Open the app to transfer the reading.

Po nacisnieciu przycisku [START/STOP] nastepuje pomiar i jego automatyczny zapis.
Otworzyc¢ aplikacje, aby przesta¢ odczyt.

Po stisknuti tlacitka [START/STOP] bude méreni provedeno a uloZzeno automaticky.
Otevrete aplikaci a spustte pfenos namérfenych hodnot.

W A [START/STOP] gomb megnyomasakor megkezdédik a vérnyomasmérés, az eredményt pedig a
készulék automatikusan elmenti. Nyissa meg az alkalmazast az eredmény tovabbitasahoz.

E4 Po stlaceni tla¢idla [START/STOP] sa vykona meranie a vysledok sa automaticky ulozi.
Otvorte aplikaciu, aby ste vysledok preniesli.

Ko pritisnete gumb [START/STOP], se meritev izvede in samodejno shrani.
Odprite aplikacijo in prenesite od¢itke.

L Kada pritisnete gumb [START/STOP], izvodi se mjerenje i automatski se sprema.
Otvorite aplikaciju radi prijenosa ocitanja.



If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the
monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

Jesli cisnienie skurczowe jest wyzsze niz 210 mmHg:
Po rozpoczeciu napetniania mankietu nacisnac i przytrzymac przycisk [START/STOP], az cisnieniomierz
napompuje mankiet do wartosci o0 30-40 mmHg wyzszej od przewidywanego cisnienia skurczowego.

Je-li vas systolicky tlak vyssi nez 210 mmHg:
Jakmile se manzZeta za¢ne nafukovat, stisknéte a pridrzte tlacitko [START/STOP], dokud se pfistroj
nenafoukne o 30 az 40 mmHg vice, nez je vas oCekavany systolicky tlak.

[V Ha a szisztolés vérnyomas értéke 210 Hgmm-nél magasabb:
Miutan megkezd6dott a mandzsetta felfivdasa, nyomja meg és tartsa lenyomva a [START/STOP] gombot,
amig a készulék a vart szisztolés vérnyomast 30-40 Hgmm-rel meg nem haladja.

B4 Ak mate systolicky tlak vyssi nez 210 mmHg:
Ked sa za¢ne manZeta nafukovat, pridrzte stlacené tlacidlo [START/STOP] dovtedy, kym merac
nenafukne manzetu na tlak o0 30 az 40 mmHg vyssi, nez je vas ocakavany systolicky tlak.

Ce vas sistoli¢ni tlak presega 210 mmHg:
Ko se zacne manseta za roko napihovati, pritisnite in drzite gumb [START/STOP], dokler merilnik
mansete ne napihne za od 30 do 40 mmHg nad vasim pri¢akovanim sistoli¢nim tlakom.

EL Ako je vas sistolicki tlak visi od 210 mmHg:

Kad se manzeta po¢ne napuhavati, pritisnite i drzite gumb [START/STOP] dok se uredaj ne napuse na
30 do 40 mmHg vise od ocekivanog sistoli¢ckog tlaka.



Checking Readings
Sprawdzanie odczytéw
Kontrola namérenych hodnot
(0 Eredmények ellenérzése

B4 Kontrola nameranych vysledkov
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Preverjanje meritev

[E[ Provjera mjerenja

Appears if “SYS” is 135 mmHg or
above and/or “DIA” is 85 mmHg*
or above.

Pojawia sieg, jezeli wartos¢ SYS (cisnienie
skurczowe) wynosi 135 mmHg lub jest
wyzsza i/lub wartos¢ DIA (ci$nienie
rozkurczowe) wynosi 85 mmHg* lub
jest wyzsza.

Zobrazi se, pokud je hodnota ,SYS”
135 mmHg nebo vyssi a/nebo hodnota
,DIA” 85 mmHg* nebo vyssi.

W Akkor jelenik meg, ha a ,SYS” érték
135 Hgmm vagy magasabb, és/vagy a
,DIA” érték 85 Hgmm* vagy magasabb.

B4 Zobrazi sa, ak ,SYS” ma hodnotu
135 mmHg alebo vyssiu a/alebo ,DIA”
ma hodnotu 85 mmHg* alebo viac.
B Prikaze se, ¢e je “SYS” (sistoli¢ni tlak)
135 mmHg ali visji in/ali “DIA”

1

eves

L Pojavljuje se ako je ,SYS” 135 mmHg ili
visi i/ili je ,DIA” 85 mmHg* ili visi.




@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm
cuff, wait 2 - 3 minutes and try again.

Pojawia sie w przypadku wykrycia ruchéw ciata podczas pomiaru. Zdja¢ mankiet, poczekac
[\ 2-3 minuty i sprébowac ponownie.

Zobrazi se, pokud se vase télo behem méreni pohne. Sejméte manzetu, vyckejte 2-3 minuty
a zkuste to znovu.

¥ Akkor jelenik meg, ha a mérés kozben a mozog. Vegye le a mandzsettat, varjon 2 - 3 percig, majd
probalja Ujra a mérést.

E4 Zobrazi sa, ked'sa vase telo po¢as merania hybe. Odstrarite manzetu, poc¢kajte 2 az 3 minuty
a skuste to znova.

PrikaZe se, ¢e se med meritvijo premikate. Odstranite manseto za roko, poc¢akajte 2-3 minutein
poskusite znova.

EL1 Pojavljuje se kada se vase tijelo mice tijekom mjerenja. Skinite manzetu za ruku i pri¢ekajte od
2 do 3 minute i pokusajte ponovno.




@ Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.

Pojawia sie, gdy w czasie pomiaru wykryto arytmie**,
Jezeli pojawia sie wielokrotnie, firma OMRON zaleca konsultacje z lekarzem.

Zobrazi se, pokud je b&éhem méfeni zjistén nepravidelny rytmus**,
Pokud se zobrazuje opakovanég, spolecnost OMRON doporucuje obratit se na lékare.

B Akkor jelenik meg, ha a késziilék a mérés kozben szabalytalan szivverést** érzékel.
Ha ez ismételten megjelenik, akkor javasolt felkeresni orvosat és kdvetni Utmutatasait.

B4 Zobrazi sa, ked'sa po¢as merania zisti nepravidelny rytmus**,
Ak sa zobrazi opakovane, spolo¢nost OMRON odporuca obratit sa na lekara.

Prikaze se, ¢e merilnik zazna neenakomeren** srcni utrip.
Ce se ponavlja, OMRON priporoca, da se posvetujete s svojim zdravnikom.

EL1 Pojavljuje se kada se tijekom mjerenja prepozna nepravilan sréani ritam**,
Ako se vise puta pojavi, OMRON preporucuje da se posavjetujete sa svojim lijeCnikom.

@ Cuff is tight enough. @ Apply cuff again MORE TIGHTLY.
Mankiet jest wystarczajgco ciasno zatozony. Zatozy¢ mankiet ponownie, MOCNIEJ zaciskajac.
ManZeta je dostate¢né utazena. Nasadte manZzetu znovu a UTAHNETE JI PEVNEJI,

@ I A mandzsetta elég szorosan van felhelyezve. . Y] Rogzitse SZOROSABBAN a mandzsettat.
Ed Manzeta nie je dostato¢ne utiahnuta. 4 Znova nasadte manzetu, tentokrat PEVNEJSIE.
Manseta je namescena dovolj tesno. KM TESNEJE namestite manseto.

[} Manzeta je dovoljno stegnuta. BT Ponovo stavite manzetu i STEGNITE JE JACE.




*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
*Definicje wysokiego cisnienia krwi oparto na wytycznych ESH/ESC z 2018 r.

*Definice vysokého krevniho tlaku je zaloZzena na doporucenych postupech 2018 ESH/ESC.

Y *A magas vérnyomas definicidja a 2018 ESH/ESC Utmutatasai alapjan kerult meghatarozasra.

E4 *Definicia vysokého krvného tlaku je zaloZzena na usmerneniach ESH/ESC na rok 2018.

*Visok krvni tlak je opredeljen po smernicah 2018 ESH/ESC.

L *Definicija visokog krvnog tlaka temelji se na smjernicama 2018 ESH/ESC.

**An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 %
more than the average rhythm detected during a measurement.

**Jako nieregularny rytm serca okresla sie stan, w ktorym rytm uderzen serca jest 0 25% wolniejszy lub
0 25% szybszy od Sredniej czestosci uderzen serca wykrytej podczas pomiaru.

**Nepravidelny srde¢ni rytmus je definovan jako rytmus, ktery je o 25 % nizsi nebo o 25 % vys$si nez
pramérny rytmus zjistény béhem méfeni.

BDY **A szabalytalan szivverés olyan ritmust jelent, amely 25 %-kal kevesebb vagy 25 %-kal tobb a készilék
altal a vérnyomas mérése soran észlelt atlagos szivritmusnal.

4 **Nepravidelny srdcovy rytmus je definovany ako rytmus, ktory je 0 25 % pomalsialebo 0 25 % rychlejsi
ako priemerny pulz zisteny pri merani.

**Neredno bitje srca je definirano kot ritem, ki je za 25 % manjsi ali za 25 % vecji od povprecnega ritma,
zaznanega med meritvijo.

L “*Nepravilan sr¢ani ritam jest ritam koji je za 25 % maniji ili za 25 % veci od prosje¢nog ritma koji se
prepoznaje tijekom mjerenja.



Error messages or other problems? Refer to:

Komunikaty o btedzie lub inny problem? Przejdz do:

[#3 Vyskytla se chybova hlaseni ¢i jiné problémy?
Prectéte si:

Y Hibalizeneteket |t vagy egyéb problémak
merultek fel? Lasd:

E4 Chybové hlasenia alebo iné problémy? Pozrite si: Lng;t:uctlon Manual ()

Sporocila o napakah ali druge tezave? Glejte:

EL Poruke o pogreskama ili drugi problemi? Pogledaijte:




Using Memory Functions
I Korzystanie z funkgji pamieci
Pouziti funkci paméti

B A memodriafunkciok hasznalata

BEd Pouzivanie funkcie pamate

10.1 Readings Stored in Memory
Odczyty zapisane w pamieci

Hodnoty uloZené v paméti

BTl A memoriaban tarolt értékek

Ed Namerané vysledky ulozené v pamati
Odcitki, shranjeni v pomnilniku

L Mjerenja pohranjena u memoriju

Up to 30 readings are stored.

Maksymalna liczba odczytow przechowywanych

w pamieci urzadzenia wynosi 30.
Uklada se az 30 méfeni.
B Legfeljebb 30 értéket lehet tarolni.

E4 Ulozi sa najviac 30 nameranych vysledkov.

Shranite lahko do 30 meritev.
EL Pohranjuje se do 30 mjerenja.

Uporaba funkcij pomnilnika

B Upotreba memorijske funkcije
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Other Settings

Inne ustawienia Druge nastavitve
Dalsi nastaveni L Ostale postavke

0 Egyéb beallitasok

EQ Dalsie nastavenia

11.1 Disabling/Enabling Bluetooth® 10 sec+
Wytaczanie/wtaczanie funkcji Bluetooth®
[#3 Vypnuti/zapnuti funkce Bluetooth®

Y Bluetooth® kikapcsolasa/engedélyezése

B Deaktivacia/aktivacia rozhrania Bluetooth®

Omogocanje/onemogocanje povezave Bluetooth®

[} Omogucavanje/onemogucavanje znacajke Bluetooth®

Bluetooth is enabled by default.
Funkcja Bluetooth jest domysinie wiaczona.

Ve vychozim nastaveni je funkce Bluetooth zapnuta.

B0 Az alapértelmezett bedllitas szerint a Bluetooth
engedélyezett.

B4 Rozhranie Bluetooth je predvolene aktivované.

Povezava Bluetooth je privzeto omogocena.

[EL Znacajka Bluetooth omogucena je kao zadana postavka.



11.2 Restoring to the Default Settings
Przywracanie ustawiern domysinych

Obnoveni vychozich nastaveni

[0 Visszatérés az alapértelmezett beadllitdsokhoz
4 Obnova predvolenych nastaveni

Obnovitev privzetih nastavitev

[EL Vrac¢anje na zadane postavke




Optional Medical Accessories

Opcjonalne akcesoria medyczne |zbirni medicinski pripomocki
[¥3 Volitelné zdravotnické pfrislusenstvi [0 Opcijska dodatna medicinska oprema

¥ Opcionalis orvosi tartozékok
B4 Volitelné zdravotnicke prislusenstvo
EASY-L manzeta CS2 détska manzeta

Wide Range Soft Cuff Small Cuff
HEM-RML31 HEM-CS24
22-42cm 17 -22cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.

Nie wyrzuca¢ wtyczki przewodu powietrza. Wtyczke przewodu powietrza mozna poditgczy¢ do
opcjonalnego mankietu.

Vzduchovou zastr¢ku nevyhazujte. Vzduchovou zastrcku Ize pouzit na volitelnou manzetu.

V] Ne dobja el a levegécsatlakozot. A levegécsatlakozo az opcionalis mandzsettahoz hasznalhato.
B4 Vzduchovu zastréku neodhadzujte. Vzduchovi zéastr¢ku mozno poutzit s volitelnou manzetou.
Ne zavrzite zraCnega vtica. Zrac¢ni vtic se lahko uporablja za dodatno manseto.

B Ne bacajte ¢ep za zrak. Cep za zrak moze biti primjenjiv za neobaveznu manzetu.



Sitovy adaptér

¥ B

AC Adapter
HHP-CMO1 HHP-BFHO1
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https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer  Vyrobca OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
M Producent Proizvajalec 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
Vlyrobce Proizvodac
Gyarto
EC |REP Przedstawiciel Zastupenie v EU OMRON HEALTHCARE EUROPE B'V'
handlowy w UE EU predstavnik | Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS

EU-representative

Zastupce pro EU
EU-képviselet

Predstavnistvo u
Europskoj uniji

Importerin EU
Importer na terenie UE
Dovozce do EU

EU importér
Dovozca pre EU
Uvoznik v EU

Uvoznik u EU

www.omron-healthcare.com

Production Facility
Siedziba produkgji
Vyrobni zavod

Termékképviselet

Vyrobna prevadzka

Proizvodni obrat
Proizvodni pogon

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING

VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP II, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park Il
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu
Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries

Filie

Pobocky
Lednyvallalatok
Dcérske spolo¢nosti
Hcerinske druzbe
Podruznice

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UKLTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Distribuce a servis pro CR a metrologické ovéfeni

pro lékafské zafizeni

*)CELIMED®

Celimed s.r.o.
Socialni péce 3487/5a, 400 11 Usti nad Labem

pozarucni servis - tel.: 475 208 180, e-mail: info@celimed.cz
www.celimed.cz
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